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RESUMEN

La presente revision critica tiene el objetivo de analizar la funcionalidad y estética en
el uso de las protesis flexibles, que son dos de los parametros principales que deberian
cumplir para ser efectuado como un buen plan de tratamiento restaurador. El disefio
del estudio es una revision critica de la literatura donde se analizaron estudios
cientificos originales, de revisiones y casos clinicos publicados entre el 2012 al 2022.
Dentro de las variables estudiadas se observaron funcionalidad considerando la
retencion, estabilidad, tiempo de vida 1til, flexibilidad, pulido, biocompatibilidad,
resistencia y dureza. Mientras que en estética se ha considerado la estabilidad del
color. Para el estudio se revisaron investigaciones originales, revisiones y casos.
Dentro de los estudios originales los resultados en contra fueron mayormente hacia
la resistencia y a la estabilidad. El resto de los estudios en mayor medida se
encontraban a favor de los aspectos funcionales como la retencién, biocompatibilidad,
flexibilidad y dureza. Por lo tanto, concluimos considerando el analisis de los
resultados observados que cuenta con aspectos de funcionalidad tales como la
retencion, la estabilidad, tiempo de vida 1til en boca, flexibilidad, pulido,
biocompatibilidad, resistencia, dureza y definitivamente con la estética, pero no por
un periodo largo de tiempo.

PALABRAS CLAVE: protesis flexible, poliamida, funcionalidad- estética

SUMMARY/ ABSTRACT

This critical review aims to analyze the functionality and aesthetics in the use of
flexible prostheses, which are two of the main parameters that should be met to be
carried out as a good restorative treatment plan. The design of the study is a critical
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review of the literature where original scientific studies, reviews and clinical cases
published between 2012 and 2022 were analyzed. Among the variables studied,
Sfunctionality was observed considering retention, stability, useful life time,
Slexibility polishing, biocompatibility, resistance and hardness. While in aesthetics,
color stability has been considered. For the study, original research, reviews and
cases were reviewed. Within the original studies the results against were mostly
towards resistance and stability. The rest of the studies were to a greater extent in
favor of functional aspects such as retention, biocompatibility, flexibility and
hardness. Therefore, we conclude considering the analysis of the results observed
that it has functional aspects such as retention, stability, useful life time in the mouth,
flexibility, polishing, biocompatibility, resistance, hardness and definitely with
aesthetics, but not for a long period of time.
KEY WORDS: flexible prosthesis, polyamide, functionality-aesthetics

Introducecién

Se han revisado estudios sobre
funcionalidad y estética en el uso de
protesis flexibles como el realizado por
Lemos de Casteo FT, y cols en el 2018.
Que buscaron revisar avances sobre
PPR semiflexibles elaborados a base de
poliamida, incluyeron 83 articulos, de
los cuales 26 fueron seleccionados para
dicha investigacion. Y concluyeron que
la PPR semiflexible fabricado en
poliamida es una opcion para la
sustitucion temporal de dientes
perdidos en pacientes parcialmente
edéntulos, tanto por su estética y
comodidad. (1)

Aratjo da Costa, Rui Filipe en el ano
2016 realizo una revision de la
literatura donde concluyo que las
protesis elaboradas en poliamidas
deben utilizarse de forma provisional

(2)

Teniendo en cuenta la estética de la

protesis flexible Lisia Nishimori y cols,

en el ano 2014 observaron que la
construccién de la PPR flexible permitio
mayor comodidad para el paciente y
también mencionaron que el uso de
PPR flexible

resultados estéticos. (3)

presentd  mejores

Este andlisis detallado de las
caracteristicas funcionales y estéticas
de este material, fue elaborado por
Barros Saebra José Mario en el afio
2017. Que considero que la PPF es una
buena opcion de tratamiento para

pacientes parcialmente edéntulos. (4)

Calderon Gavilanes, Arturo Vicente en
el ano 2019 presento 1 caso de
rehabilitacion de Protesis flexible. Y
concluyeron que esta protesis, al ser
realizada con el material adecuado, por
un técnico capacitado y siendo bien
indicada y disenada, tiene mas ventajas
que inconvenientes, siendo una

alternativa estética y de bajo costo. (5)
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Rodrigues Machado Marcos Alfonso en
el 2019 mencionaron que la protesis
parcial removible flexible ha traido
mejoras al paciente, como una buena
estética por la ausencia de grapas
metalicas y soportes oclusales, se
adapta al color natural de la encia, no
provoca desgaste en los dientes planos y
realiza satisfactoriamente la

masticacion y funciones. (6)

Rosany M Denis Echezarretay col. En el
Ano 2019 en el Centro de
Investigaciones Médico Quirargico de
la Habana, Cuba. Determinaron que, la
poliamida no se puede considerar como
un material de base para protesis,
superior a las resinas acrilicas, debido a
los problemas que surgen de sus
propiedades y de los procedimientos
aplicables a su manipulacion y

mantenimiento. (7)

Para conocer la técnica de la Protesis
Removible Flexibles Sharma, Atulya y
col. En el Ao 2014. Mencionaron que
Las dentaduras parciales removibles
flexibles son mejores que otras opciones
disponibles, especialmente cuando hay
muescas bilaterales o altos requisitos

estéticos. (8)

Irina Gradinaru, y cols. Afio 2022. Han
realizado estudios para identificar las
caracteristicas clinico-tecnologicas
asociadas a la solucion terapéutica para
la resolucion de dientes parcialmente
edéntulos mediante PPR elastica de

Biodentaplast. En los resultados
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obtenidos se menciona que el
tratamiento con protesis parciales
acrilicas flexibles Biodentaplast es un
verdadero éxito cuando la evaluacion
clinica y paraclinica es rigurosa, los
pasos clinicos se realizan correctamente
y la ejecucion tecnoldgica es
extremadamente precisa e

individualizada a las particularidades.

9)

Durante los estudios realizados en este
trabajo G K. Thakral, y cols en el ano
2012. Han mencionado que, ningin
producto puede resolver todos los
problemas asociados con las protesis
parciales. Tampoco puede cumplir con
todos los requisitos de wuna boca

desafiada. (10)

Bindal Shweta Pradeep Kumar, y cols
en el Ano 2022. Mencionaron que la FD
(Dentadura  Flexible) se carga
esencialmente mejor en comparacion
con la dentadura postiza de metacrilato
de metilo habitual. Cuando se examiné
con respecto a la preferencia entre los
dos tipos de material de base de
reemplazo dental, el 100% de los casos

prefirieron la dentadura flexible. (11)

Gongalves Patrocinio, Bruna Maria y
cols en el afio 2017. Encontraron que las
PPF representan una alternativa a los
PPC para pacientes con altas exigencias
estéticas y alergia a la aleacion de
cobalto-cromo o al polimetilmetacrilato
y que esté material brinda mayor

comodidad y estética en comparacion
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con las protesis convencionales que son

de resina acrilica y estructura metalica.

(12)

Moreira da Silva Parada, Catarina
Filipa en el ano 2020. Encontraron que
la superioridad de las protesis flexibles
sobre las proétesis convencionales no ha
sido del todo demostrada. Sin embargo,
las proétesis flexibles tienen varias
ventajas y la mayoria de sus desventajas
se pueden superar con un diseno,
pulido, limpieza y mantenimiento

correctos. (13)

Remizio de Souza Junior en el afio 2022
concluyd que las protesis flexibles
tienen ventajas sobre las protesis
acrilicas convencionales en cuanto a
estética (los ganchos no son metalicos,
suelen ser de acrilico flexible y no
desgastan los dientes de soporte) y
comodidad (la mayor parte del soporte
esta en las mucosas, por lo que generar
menos carga para los dientes

restantes).(14)

Claudia Sofia Antao Gongalves en el afio
2018., menciona que el uso de una
protesis removible flexible, cuando se
compara con la protesis removible
convencional sustituirla sin embargo

tienen ventajas en el uso. (15)

Ochoa Figueroa, Pablo Steward en el
ano 2019 presento un caso clinico con el
objetivo de rehabilitar un paciente
edéntulo parcial con proétesis removible

flexible. La misma era del sexo
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femenino de 64 anos de edad, se
examiné y se opt6 por la rehabilitacién
mediante protesis flexible que concluyo
satisfactoriamente al no presentar
ningin problema al nivel de fonética,
estomatognatico y en la estética puesto
que la protesis sélo remplazo dientes
ausentes en el sector posterior sin
comprometer dientes en el sector

anterior (16)

Deepak M. Vikhe y cols. En el afio 2016.
Presentaron un caso clinico con
paciente del sexo masculino de 58 afios
de edad acudid, manifestando haber
perdido sus dientes debido a una
periodontitis progresiva, después del
examen intraoral y radiografias.
Optaron por confeccionarle una
flexible.

Programandose varias citas de revision

protesis parcial

después de un dia, una semana hasta
alcanzar la comodidad y satisfaccion del
paciente. Los resultados obervados son
mejora en la retencion, estética, funcion
y durabibilidad(17)

Mediante esta revision bibliografica
Marco Filipe Andrez Rodrigues Lopes
en el aho 2014 busco la comparaciéon
entre protesis removibles flexibles y
protesis removibles convencionales.
Concluyendo que, si bien la protesis
parcial removible flexible cumple con
los requisitos de estética, los mismos
materiales para su confeccion son de
mayor costo, convirtiendo asi a la

protesis flexible en una opcién de
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restauracion mas costosa  en
comparacion con las  protesis
convencionales. En cuanto a sus
limitaciones de uso en comparacion a
las protesis convencionales las protesis
flexibles no son superiores puesto que
en zonas totalmente edéntulas no se
pueden utilizar ya que requiere de

retenedores. (18)

De Almeida Cyrillo, Priscilla y col. En el
afio 2018. Evaluaron diferentes
cambios en la rugosidad superficial,
brillo, color y agregacion de Candida en
resinas de PMMA y poliamida,
aclarando a los odontélogos las
propiedades de ambos materiales.
Aunque la demanda de protesis
parciales removibles flexibles va en
aumento, su comportamiento en el
medio bucal ha sido deficiente en
comparacion con el PMMA. Sin
embargo, los estudios atin son escasos
por lo que se deberian realizarse nuevos
estudios para dar méas razon a esta

nueva modalidad de tratamiento (19)

Este caso clinico realizado por Bryan
Byron Suarez Vélez en el ano 2015 se
llevé a cabo paciente del sexo femenino
reemplazando las 5 piezas dentarias
que le faltaban comprometiendo al
sector anterior y posterior, la paciente
debia determinar ciertos parametros de
las protesis flexibles en comparacién a
las protesis de acrilico. Encontraron
que uno de los requisitos de las protesis

parciales es la rigidez, y las protesis
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flexibles no cumplen con eso, no
pueden ser reparadas, pero se
recomienda la utilizacion de las protesis
flexibles en pacientes que opten por la
comodidad al ser un aparato mas ligero,

flexible y estético (20)

Este estudio in vitro realizado por
Maylle Leon James Enrique, a través de
un trabajo de investigacion realizo la
confeccidon de unas barras de resinas
acrilicas, los mismos fueron sometidos
al laboratorio en donde fueron
rotulados y puestos bajo una técnica
denominada de 3 puntos para
determinar su resistencia arrojando
como resultado que las protesis
flexibles poseen menor modulo de

resistencia que las resinas acrilicas.(21)

Una investigacion realizada en una
Universidad Europea en el afio 2021y
tuvo como objetivo Detallar las
propiedades de las proétesis de nylon en
pacientes parcialmente desdentados.
En conclusion, indicaron que la estética
es la propiedad mas importante de las
protesis de nylon, posee mala unién con
los dientes de acrilico y sugieren
mayores investigaciones al respecto,
también mencionaron que las protesis
de Nylon es una buena alternativa
econdmica y una excelente opcion para
restaurar pocas piezas dentarias

ausentes. (22)

Sinda Ammar, y cols. En el afio 2021.
Encontraron en  una  revision

comparativa que, clinicamente, la
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protesis flexible tiene ventaja sobre la
protesis de resina convencional en casi
todos los parametros y funciones
evaluadas y para los diferentes tipos de
edentulismo pero sugieren al mismo
tiempo seguir realizando

investigaciones al respecto (23)

El presente trabajo de investigacién
estudio el desarrollo de los materiales
flexibles, los diferentes tipos de
materiales flexibles y sus propiedades
fisicas que fue realizado por Seong, y
cols. En el afio 2021. Como conclusion,
determinaron que todos los materiales
flexibles tienen sus ventajas y
desventajas por ende al seleccionar el
tipo de material a trabajar se debe tener
conocimiento de cual seria lo ideal para
cada tipo de paciente y para cada caso
en particular, atendiendo a la
comodidad y calidad de vida del

paciente (24)

Mediante una revision bibliografica De
Oliveira Teixeira, Beatriz. En el afio
2021, realizo este trabajo investigativo
que tuvo como objetivo verificar si la
confeccidon de bases protésicas en resina
termoplastica flexible presenta
resultados  mecanicos y fisicos
superiores. Se analizaron 431 articulos
relacionados. De los cuales menciono
que las protesis flexibles presentan
propiedades mecanicas excelentes, pero
no presentan resultados superiores a las
resinas. Y como conclusion: que faltan

mas estudios referentes a las protesis
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flexibles, pero no se pueden considerar

superiores (25)

De Souza Costa, Francisca Mariane y
cols. En el afio 2019. Realizaron este
caso clinico que tiene como objetivo
reportar el caso de un paciente
parcialmente edentulo utilizando dos
tipos de proétesis: convencional y
flexible. El resultado final seria
evaluado en un 3er cuestionario que
tendrd como resultado esperado la
satisfaccion del paciente a nivel de
funcion, fonética, estética y el equilibrio
estomatognatico. Reflejando que las
PPR son una opcidon viable para
restaurar pocas piezas dentarias
perdidas (26)

Noha T Alloush, y cols. En el afio 2019.
Durante este estudio que fue realizado a
10 pacientes de entre 45 a 55 afios de
edad que acudieron a la facultad de
Medicina dental, teniendo como
objetivo evaluar la retencion de la
protesis acrilica flexible frente a la
resina acrilica convencional El estudio
arroj6 como resultado que las protesis
convencionales hechas con acrilico
tienen mejor retencién en cuanto a la
dentadura postiza que las protesis
flexibles (27)

Dina Hssan, y cols. En el afio 2016
durante el presente estudio evalu6 a 7
pacientes  totalmente desdentados
teniendo en cuenta el efecto de los
materiales a base de protesis flexibles

sobre la retencion de la protesis
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completa. Se realizaron protesis
flexibles y protesis convencionales. El
estudio concluyé que la retencion
mejor6 después de la colocacion de una
dentadura postiza de resina acrilica
flexible en lugar de una dentadura
postiza de resina acrilica

termopolimerizable convencional (28)

A través de este caso clinico realizado
por Pires Silva Galhardo, Joao Miguel
en el afio 2019. Evalu6 los cambios de
color de la resina flexible utilizando
como base para protesis dentales
removibles, se realizaron 12 muestras
de resinas acrilicas sumergidas
inicialmente en agua destilada por 48
horas, posteriormente se sumergieron
en distintos colorantes. El resultado
arroj06 que las protesis flexibles no
demuestran una buena estabilidad de
color sumergidos a ciertos liquidos
pigmentantes, no obstante, sugieren

realizar més estudios del mismo (29)

Sequeira, Alex Leo y cols. En el afo
2019. compararon la resistencia a la
flexion y al impacto de 2 materiales
flexibles para dentadura postizas. De 48
muestras de Valplast y Sunflex, la mitad
se sumergi®6 en una solucion
desinfectante sin aldehido que contenia
el ingrediente activo peroximonosulfato
al 2 % durante 24 horas Por tanto como
resultado determinaron que las
resistencias a la flexion y al impacto de

Sunflex fueron significativamente
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mayores que las de Valplast. La
desinfeccibn por inmersion con
peroximonosulfato no tuvo un efecto
significativo en Sunflex, pero aumenté

la resistencia al impacto de Valplast

(30)

2. Material y Método

El diseno del estudio es una revision

critica de la literatura.

b) La muestra se compuso de

estudios cientificos y académicos

Criterios de Inclusi6on: estudios
realizados en los periodos 2012 al 2022,
que estudiaron proétesis flexibles, ya
sean estudios originales comparativos
protesis convencionales y metalicas que
distinguian funcionalidad y estética.
Ademas, se incluyeron estudios de
revisiones sistematicas y criticas, asi
como estudios de casos clinicos o series

de casos.

Criterios de exclusion: fueron excluidos
los estudios que analizaban flexibilidad,
pero no con el material de prétesis
flexible, también se excluyeron los
estudios que no estaban a texto
completo, y los que no permitian la

traducciéon por el formato de su

presentacion.

c) Variables de estudio:
Considerando los siguientes
indicadores

. Tipos de estudio:
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0 Revision sistematica

0 Revisién narrativa

0 Estudios originales

0 Casos clinicos.

. Datos generales sobre el

contexto de las protesis flexibles

o) Costo
0 Indicaciones clinicas
0 Composicion del material de las

protesis flexibles

. Funcionalidad

0 Retencion

0 Estabilidad

0 tiempo de vida util en boca

o) flexibilidad

0 pulido

0 biocompatibilidad

0 resistencia

0 dureza

. Estética

0 Estabilidad del color

d) Procedimiento para recolecci6on

de informacidn:

Se procedi6 a realizar una busqueda

bibliografica de estudios cientificos y
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académicos extraidos de las siguientes
bases de datos: Google académico,

Scielo, Repositorios institucionales.

Estrategias de busqueda: Se realiz6 una
bisqueda exhaustiva en las bases de
datos mencionadas mas adelante,
considerando las siguientes palabras
clave: protesis flexible, nylon- protesis
flexible,

efectividad — protesis flexibles. Todos

poliéster —  poliamida,
los términos fueron colocados en
idioma espafiol, inglés, francés, chino y
portugués. Se utilizaron las
herramientas de restriccion de los
buscadores considerando las palabras

clave y los periodos de afio.

Confeccion de base de datos para el
analisis: se utilizo la hoja de calculo de
Microsoft Excel para confeccionar la
base de datos del desarrollo del analisis,
se identific6 cada fuente posterior a la
lectura considerando los criterios de
inclusion donde se recogieron datos
sobre autores, afio de la publicacion,
cantidad de autores, caracteristicas de
las muestras disenos de los estudios,
estadistica utilizada en cada estudio,
resultados mas

relevantes y

conclusiones
e) Procedimiento del an4lisis:

A partir de los datos recabados se
confeccionaron tablas para expresar
cada variable de estudio, para la misma
se utiliz6 estadistica descriptiva donde

se hallaron frecuencias acumuladas y
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relativas expresadas en porcentaje.

Representadas en tablas y graficos.

f) Procedimientos para garantizar

aspectos éticos:

. Considerando que el disefio del
estudio es de revision critica, no fue
necesaria la autorizacion para la
recoleccion de los datos. Todas las
fuentes fueron obtenidas de forma legal

y se respetaron los derechos de autor.
ompleto

3. Resultados

Los estudios fueron muy heterogéneos
en el momento de estudiar los
parametros y encontramos que el 20%
estudio sobre biocompatibilidad de las
protesis flexibles, seguido por
estabilidad con un 16%, color con un
14% asi como la flexibilidad también

con un 14%.

dureza A
resistencia D 9
biocompatibilidad A 20
flexibilidad (TN 11
tiempo de vida util en... A 14
estabilidad MY 16
retencion A
Estabilidad de color A 14

Grafico 1. Aspectos estudiados
sobre efectividad de la protesis

flexible

Rev. Acad. Scientia Oralis Salutem
2022; 3(2):52-66
Entre los estudios originales
analizados, los resultados en contra
mencionan la resistencia y la
estabilidad con un 9, 1% en cada uno.
El resto de los estudios en mayor
medida se encontraban a favor de los

aspectos funcionales medidos

retencion S 15>

dureza b

Resistencia - g:%

Biocompatibilidad _ 18.2
Flexibilidad b 9.1
Estabilidad ﬂ 18.2

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0

M En contra M A favor

Grafico 2. Aspectos funcionales
estudiados en Articulos
originales

De todos los articulos analizados que
abarcaron la estabilidad de color como
tema, Podemos resaltar que, en las
revisiones sistematicas, los casos
clinicos y los estudios originales hay
mayores resultados en contra que a
favor. Mientras que en los estudios de
revision narrativa las afirmaciones a

favor son mas altas que las en contra.
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Grafico 3. Andlisis sobre
estabilidad de color

4. Discusion

Esta revision critica permiti6 observar
la heterogeneidad de los estudios y por,
sobre todo, la preocupacién de los
investigadores respecto a la efectividad

del uso de las protesis flexibles.

Dentro del programa de estudio de la
carrera de protesis no se contempla
actual un contenido sobre las protesis
flexibles ni en el desarrollo teérico ni en
la practica clinica. Por lo que
consideramos importante conocer con
base  tedrica 'y empirica el

comportamiento de las mismas

Este material presenta unos de los
factores  fundamentales y mas
requeridos para una protesis como, la
estética satisfactoria, proximidad al
color de la mucosa, alta resistencia al

impacto y mayor comodidad. (1)

Las protesis flexibles tienen ventajas

sobre las protesis acrilicas

convencionales en cuanto a estética (los
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ganchos no son metalicos, suelen ser de
acrilico flexible y no desgastan los
dientes de soporte) y comodidad (la
mayor parte del soporte estd en las
mucosas, por lo que generan menos

carga para los dientes restantes). (14)

La fabricacién de bases protésicas
removibles en resinas flexibles presenta
excelentes resultados mecanicos. Sin
embargo, es necesario realizar estudios
clinicos a largo plazo para investigar

estas propiedades y caracteristicas. (25)

Deben ser utilizadas provisionalmente
0 en situaciones especificas, como en

pacientes alérgicos al metal. (2)

Los PPF se presentan como

rehabilitadores artificiales que
necesitan una planificacion muy
precisa, y una evaluacion desde su
estructura hasta su construccion,

prolongando asi su tiempo de trabajo.

4)

La mayoria de la desventaja se debe a la
dificultad al momento del pulido,
limpieza y mantenimiento correcto de

la proétesis. (13)

5. Conclusion.

Para el estudio se revisaron investigaciones
originales, revisiones y casos. Dentro de los
estudios originales los resultados en contra
fueron mayormente hacia la resistenciay a
la estabilidad. El resto de los estudios en
mayor medida se encontraban a favor de los
aspectos funcionales como la retencién,

biocompatibilidad, flexibilidad y dureza.
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Por lo tanto, concluimos considerando el

andlisis de los resultados observados que

cuenta con aspectos de funcionalidad tales

como la retencion, la estabilidad, tiempo de

vida 1til en boca, flexibilidad, pulido,

biocompatibilidad, resistencia, dureza y

definitivamente con la estética, pero no por

un periodo largo de tiempo.
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