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RESUMEN

Objetivo: Analizar la gestion del Centro Productor de Sangre Hospital de Pedro Juan
Caballero en el periodo de 2020 y 2021. Materiales y métodos: El disefio fue cohorte
observacional, descriptivo, retrospectivo, se recolectaron datos de enero de 2020 a diciembre
de 2021. Se incluyo los donantes del Centro Productor de Sangre Hospital de Pedro Juan
Caballero. Fueron medidas las variables demograficas (sexo y edad), el perfil
inmunohematologico (tipificacion sanguinea), la presencia de serologias reactivas para
Hepatitis B y C, VIH, Enfermedad de Chagas, HTLV I-II y Treponema pallidum y las demandas
de las areas de influencias: Departamento de Amambay y Concepcion. Resultados: Fueron
recolectadas 2490 unidades de hemocomponentes, de estas 6,46%en el afio de 2020 y 93,53%
en 2021. El sexo masculino fueron los mayores donadores. El grupo etario con mayor porcentaje
de donadores fue de 30 a 59 afios, en ambos sexos. Con relacion a la tipificacion sanguinea, se
observé que la sangre con factores Rh+ fueron los predominantes, siendo del tipo O+ con mayor
representatividad, tanto en 2020 y en 2021, con un total de 86 y 1160 unidades
respectivamente. Con el perfil inmunohematologico, en el afio de 2020, 5,55% de los donadores
presentaron algun impedimento, siendo estos por sifilis y por la enfermedad de Chagas. Ya en
el ano siguiente, hubo menos individuos con Sifilis, seguidos por Hepatitis B y Enfermedad de
Chagas, con porcentuales de 4,71%, 1,39% y 0,84% respectivamente. Al evaluar el destino de
las bolsas de sangre recolectadas en el centro productor, observase que la mayoria, fueron
destinadas a las instituciones de Pedro Juan Caballero. Sin embargo, el centro productor de
sangre de Pedro Juan Caballero esta entre los 5 polos de donacion de sangre del Paraguay, siendo
responsable por el departamento de Pedro Juan Caballero y Concepcién. Conclusion: La
responsabilidad cabe a las autoridades competentes el trabajo de concientizacion junto a la
poblacidn, sea por medio de campanas, propagandas en radio, television e internet, con el fin
de incentivar a la poblacién sobre la importancia y necesidad en donar sangre, bien como los
beneficios generados para la salud de la poblacion.
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ABSTRACT

Objective: To analyze the management of the Pedro Juan Caballero Hospital Production
Center in the period 2020 and 202 1. Materials and methods: The design was an observational,
descriptive, retrospective cohort, data were collected from January 2020 to December 2021.
Donors from the Pedro Juan Caballero Hospital Blood Production Center were included. The
demographic variables (sex and age), the immunohematological profile (blood typing), the
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presence of reactive serologies for Hepatitis B and C, HIV, Chagas disease, HTLV I-II and
Treponema pallidum and the demands of the health areas were measured. influences:
Department of Amambay and Concepcion. Results: In all, 2490 units of blood components were
collected, of these 6.46% were in the year 2020 and 93.53% in 2021. Both in the year 2020
and in 2021, male individuals were the majority among donors. The age group with the highest
percentage of donors was from 30 to 59 years, in both sexes. In relation to blood typing, it was
observed that blood with Rh+ factors was predominant among donors, with type O+ blood
being more representative, both in 2020 and 2021, with a total of 86 and 1160 units,
respectively. Regarding the immunohematological profile, in the year 2020, 5.55% of the
donors presented some impediment, these being due to syphilis and Chagas disease. Already in
the following year, there was a smaller percentage of individuals with Syphilis, followed by
Hepatitis B and Chagas Disease, with percentages of 4.71%, 1.39% and 0.84% respectively.
When evaluating the destination of the blood bags collected in the production center, it was
observed that the majority were destined for the institutions of Pedro Juan Caballero. However,
the Pedro Juan Caballero blood production center is among the 5 blood donation centers in
Paraguay, being responsible for the department of Pedro Juan Caballero and Concepcion.
Conclusion: We conclude that the responsibility lies with the competent authorities to raise
Internet, in order to encourage the population about the importance and need to donate blood,
as well as the benefits generated for the health of the population.

Key words: Blood donation, Immunohematological profile, bag reservation.

INTRODUCCION

La transfusion de sangre es un acto
terapéutico que consiste en la
administracion de sangre entera o uno de
sus componentes celulares o plasmaticos
(glébulos rojos, plaquetas, plasma fresco
congelado, crioprecipitado), de uno o mas
individuos sanos denominados “donantes”.
"A un sujeto enfermo llamado "receptor".!

De esta manera, se sabe que las transfusiones
de sangre ayudan a salvar millones de vidas
todos los afnos alrededor del mundo,
asegurando asi que los sistemas de salud
funcionen bien, mejorando la calidad de
vida y la esperanza de vida de los pacientes,
posibilidad de

intervenciones complejas en situaciones de

aumentando la

emergencia o de rutina.?

La donacion de sangre es protagonista en
este escenario debido a que su produccion
en laboratorio es actualmente imposible,
ademas, el declive y envejecimiento

poblacional y la creciente implementacion

de la exclusion de nuevos donantes son
factores que afectan negativamente el
equilibrio entre oferta y demanda.? Por lo
tanto, todos los paises enfrentan el desafio
permanente de obtener de sus donantes la
sangre  necesaria  para  cubrir  sus
necesidades, mas aun dados los limitados
recursos financieros con que cuentan las
organizaciones encargadas de promocion de
las donaciones para atraer donantes y
fidelizarlos.*

Sin embargo, la transfusion de sangre
insegura tiene el potencial de transmitir
varias infecciones a los receptores de sangre.
Estas infecciones pueden ser causadas por
virus, bacterias, protozoos y/o priones.5 Los
agentes virales incluyen el virus de la
inmunodeficiencia humana (VIH)6, o virus
de la hepatitis B (HBV) y el virus de la
hepatitis C  (HCV). Los patdgenos
bacterianos incluyen, entre otros, Yersinia,
Pseudomonas, Klebsiella e Staphylococcus

son ejemplos de infecciones que pueden
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transmitirse a través de una transfusion de
sangre-”

De esa forma, hay siempre la necesidad de
las personas que donen sangre segura
voluntariamente, a fines de acumular
reservas, garantizando que otras personas
tengan oportunidad de recibir tratamientos
cuando sea necesario. Una vez que, la
demanda de sangre en un centro médico
envuelve todos los sectores existentes, desde
la atencion materna y pediatrica, como las
urgencias por diversos motivos.8

Por lo tanto, es importante la necesidad de
mantener una base de donantes regulares,
en consonancia con este ideal, el Programa
Nacional de Sangre del Ministerio de Salud
Publica y Bienestar Social busca desarrollar
campanas de incentivo a la donacién de
sangre para mantener una oferta acorde a la
demanda nacional.? Una vez que la
donacion de sangre es considerada un acto
de honor, altruismo y disposicion
voluntaria, donde no hay relacion con el
dinero o el lucro.8

En Paraguay, la Ley de Sangre n° 3.441 se
encarga de la reglamentacion de todo lo que
implica la donaciéon y distribucion de
sangre, que tiene por objeto en su articulo 1
es garantizar el acceso equitativo, oportuno,
eficiente y suficiente a la sangre segura y sus
componentes, asi como controlar el uso
terapéutico y/o la investigacion de la sangre
y sus componentes.?

De ese modo, el presente estudio tiene por
finalidad analizar la gestion del Centro
Productor Hospital de Pedro Juan Caballero
en el periodo de 2020 y 2021.

METODOLOGIA

El diseno fue cohorte observacional,
descriptivo, retrospectivo, se recolectaron
datos de enero de 2020 a diciembre de
2021. Se incluyo los donantes del Centro
Productor de Sangre Hospital de Pedro Juan
Caballero. Fueron medidas las variables
demograficas (sexo y edad), el perfil
inmunohematoldgico (tipificacion
sanguinea), la presencia de serologias
reactivas para Hepatitis B y C, VIH,
Enfermedad de Chagas, HTLV I-II y
Treponema pallidum y las demandas de las
areas de influencias: Departamento de

Amambay y Concepcion.

RESULTADOS

En total, se recolectaron 2490 unidades
de hemocomponentes en el Centro
Productor de Sangre de Pedro Juan
Caballero -~ PY, entre los afios 2020 y 2021.
De estas, el 6,46% (161 unidades) se
recolectaron en el ano 2020 y 93, 53 %
(2329 unidades) se recogieron en el ano
2021.

En el ano 2020, el 61,49% (99
individuos) de los donantes fueron hombres,
en cambio, el 38,50% (62 individuos) eran
mujeres. Al evaluar el grupo de edad de los
donantes, se observa que el mayor
porcentaje de donantes se presentaron con
edades entre 30 y 59 anos, con un total de
62,11% de donantes (100 unidades),
seguido de personas de entre 18 y 29 anos,
con el 36,03% de los donantes (58
unidades), mientras que las personas con
edades comprendidas entre los 60 y los 65

anos son responsables por el 1,86% de los
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donantes (3 unidades). Se destaca que las

personas del sexo masculino  son
responsables del 61,49% de las donaciones
(99 unidades), mientras que las mujeres son
responsables por 38,51% (62 unidades).
Ademads, se destaca que, en 2020, tanto
hombres como las mujeres de 30 a 59 anos
son los responsables del mayor porcentaje de
donantes, con un 39,13% (63 unidades) y
del 22,98% (37 unidades) del total de sangre
donados en el ano 2020, estos valores son
respectivamente para hombres y mujeres.
Los hombres entre 18 y 29 anos fueron
responsables del 20,50% de las unidades
donadas (33 unidades), mientras que para
las mujeres el porcentaje fue del 15,53% del
total (25 wunidades), mientras que las
personas con edades entre 60 y 65 anos,
fueron responsables de solo el 1,86% de las
donaciones (3 unidades) en 2020, siendo
este porcentaje donado solo por hombres

(GRAFICO 01).
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GRAFICO O01:

donadores de sangre del Centro Productor

Grupo etario de los

de Sangre de Pedro Juan Caballero — PY, en
el ano de 2020.

En el mismo ano, se destaca que la sangre
tipo O+ fue responsable del 60,56% de las
unidades de  hemocomponentes (86
unidades), seguida de la sangre tipo A+, con
el 25,35% de las

unidades), O- y B+, ambas con el 5,63% de

recolecciones (36

donaciones en el periodo (8 unidades cada

uno). La sangre tipo AB+ fue responsable del
1,41% de las donaciones, mientras que la
sangre tipo A- y O- fue responsable del
0,70% de las donaciones. Por otro lado, no
hubo donacion de sangre tipo AB- en el ano
2020 (GRAFICO 02).
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GRAFICO 02: Tipificacién sanguinea de

los donadores de sangre del Centro
Productor de Sangre de Pedro Juan

Caballero — PY, en el afio de 2020.

En cuanto al perfil inmunohematoldgico
de los donantes en el ano 2020, se destaca
que solo el 5,55% (8 donantes) de las
muestras de sangre presentaban alguna
enfermedad que los imposibilitaba para
donar, de los cuales el 75% eran de
individuos con sifilis (6 unidades) y el 25%
de los individuos salieron positivo para la
enfermedad de Chagas (2 unidades).

En cuanto a las fracciones de los
hemocomponentes que fueron utilizadas
por los hospitales, se destaca que la fraccion
de globulos rojos fue responsable del
98,87% de las fracciones utilizadas (88
unidades), seguido del uso de plasma fresco,
responsable del 1,12% de las fracciones
utilizadas (1 unidades), que se destind al
Hospital Regional Pedro Juan Caballero. Por
otro lado, en el ano 2020 no se utilizd
unidades de plaquetas.

Al se evaluar la distribucion del uso de la

fraccion de globulos rojos utilizada en el ano
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2020, se observa que la mayor cantidad fue
destinada al Hospital Regional de PJC al
recibir el 51,14% de las unidades de
plaquetas (45 unidades), seguido del
Hospital Viva Vida y Horqueta, con
porcentajes del 19,32% (17 unidades) y
17,05% (15 unidades) respectivamente. El
Instituto de Prevision Social de PJC, por otro
lado, fue responsable por el 5,68% de las
unidades de globulos recibidos en el periodo
(5 wunidades), mientras que el Hospital
privado San Francisco y el Hospital
Concepcion recibieron solo el 3,41% de las
unidades cada uno (3 unidades) (GRAFICO
03).
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GRAFICO  03: Destino de los
hemocomponentes de la sangre al Centro
Productor de Sangre de Pedro Juan

Caballero — PY, en el ano de 2020.

En el ano 2021, el 50,66% (1180
individuos) de los donantes fueron hombres,
mientras que el porcentaje de mujeres fue
del 49,33% (1149 individuos). En el ano
2020y 2021, los hombres y mujeres de 30
a 59 anos fueron los responsables de los
mayores porcentajes de donaciones, con un
29,03% (676 donaciones) y del 27,14%
(632 unidades) del total de unidades de
hemocomponentes donados en el ario 2020,
estos valores son respectivamente para

ambos sexos. En el grupo de edad entre 18y

REGIONAL - PIC

29 anos, las mujeres fueron las responsables
del mayor numero de unidades donadas, con
un porcentaje del 21,85% (509 unidades),
mientras que los hombres, el porcentaje fue
del 21,08% del total (491 unidades). Las
personas con edades entre 60 y 65 anos
fueron responsables de solo el 0,56% (13
unidades) y el 0,34% (8 unidades) de las

donaciones, siendo estos porcentajes para

hombres 'y mujeres respectivamente
(GRAFICO 04).
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GRAFICO 04: Grupo etario de los donadores
de sangre del Centro Productor de Sangre de
Pedro Juan Caballero — PY, en el ano de

2021.

Al evaluar el tipo de sangre de los donantes
en el 2021 (GRAFICO 05), se observa que la
mayoria son tipo O+, representando el
57,20% del total de la donacidén en este
periodo (1166 unidades), seguido de sangre
tipo A+, B+ y O~ con una representacion
respectiva del 25,59% (519 wunidades),
7,94% (161 wunidades) y 5,57% (113
unidades). Los tipos de sangre A-, AB+ y AB-
fueron los tipos con menor numero de
donantes, representando respectivamente
un porcentaje del 1,73% (35 unidades),
1,23% (25 unidades) y 0,15% (3 unidades).
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GRAFICO 05: Tipificacion sanguinea de los
donadores de sangre del Centro Productor
de Sangre de Pedro Juan Caballero — PY, en
el ano de 2021.

En cuanto al perfil inmunohematoldgico de
los donantes en el afio 2021 (GRAFICO 06),
se observa que el 7,53% (152 donantes) de
las muestras de sangre presentaban alguna
enfermedad que los imposibilitaba para
donar, de los cuales el 62,50% eran de
individuos con sifilis (95 individuos),
seguida de individuos con Anti-core
presente en el 18,42% de las muestras (28
individuos) 'y por individuos con
enfermedad de Chagas, presente en el
11,18% de las muestras (17 individuos). Los
individuos con HCL, HTLVI-II, HBsAg y VIH
tuvieron una baja prevalencia entre los
donantes, con valores respectivos de 2,63%
(4 individuos), 1,97% (3 individuos), 1,97%
(3 individuos) y 1,32% (2 individuos).
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GRAFICO 06: Perfil imunohematoldgico de
los donadores de sangre del Centro
Productor de Sangre de Pedro Juan
Caballero — PY, en el ano de 2021.

En cuanto a las fracciones de unidades de
hemocomponetes que fueron utilizadas por
los hospitales en 2021, se destaca que la
fraccion de concentrado de gldbulos rojos
representd el 79 % de las fracciones
utilizadas (2197 unidades), seguido del uso
de plasma fresco, responsable del 17,69 %
de las fracciones utilizadas (492 uniades),
en cuanto a las unidades de plaquetas, estas
fueron responsables del 3,30% (92
unidades). Entre las instituciones que mas
recibieron fracciones de sangre se
encuentran el Hospital Regional de PJC, que
recibid el 46,85% de las donaciones (1303
unidades), seguido del Hospital de
Concepcion y el Hospital Privado Viva Vida,
estos recibieron el 10,58% (293 uniadades)
y el 9,56% (266 unidades) que contienen
fracciones de hemocomponentes

respectivamente.

Cuando se evalua la distribucion del
uso de la fraccidbn de wunidades de
concentrados de globulos rojos en el ano
2021, se destaca que la mayor cantidad fue
remitida al Hospital Regional de PJC al
recibir el 51.43% de las unidades de
plaquetas (1130 unidades), seguido del
Hospital Viva Vida , Horqueta ¢ Instituto de
Prevision Social de PJC, con porcentajes de
10,42% (229 unidades), 8,60% (189
unidades) y 7,06% (155 unidades)
respectivamente (TABLA O1).

En relacidon a la fraccion de plasma
fresco, se destaca que el CPH — Hospital
Nacional fue la institucion que mas recibiod

la fraccion mencionada, con un porcentaje
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del 29,14% del total de plasma fresco (145
unidades) enviados en 2021. Le siguid el
Hospital de Concepcidn, donde recibid el
27,77% del plasma (138 unidades),
mientras que el Hospital Regional de PJC
recibio el 23,14% del total de plasma fresco
remitidos a las instituciones (115 unidades).

Por otro lado, cuando se analizo el destino
de las plaquetas, se observo que, ademas de
la fraccion de concentrado de gldbulos rojos,
el Hospital Regional de PJC fue la institucion
que mds fraccidn recibid en el 2021, con un
porcentaje de 63.04%, seguido por el
Instituto de Prevision Social de PJC y el
Instituto de Prevision Social de Concepcion,
con los valores respectivos de 15,22% (14
unidades) y 10,87% (10 unidades) del total

de plaquetas enviadas a las instituciones.

TABLA 01: Relacion de las instituciones que
recibieron alguna fraccion de
hemocomponentes del Centro Productor de
sangre de Pedro Juan Caballero en el ano de

2021.

Plasma

CGR o Plaquetas
Hospital Privado San Francisco 4,19 1,21
Hospital Viva Vida 10,42 7,44
Concepcion 6,83 27,77 5,43
IPS - PIC 7,06 5,43 15,22
Horqueta 8,60 2,62 5,43
Hospital Regional - PIC 51,43 23,14 63,04
Domiciliario 0,68
CPH - Hospital Nacional 2,69 29,18
IPS - Central 3,60
Sanatorio San Lucas 2,69 1,21
Centro De Salud Bella Vista 0,64
SS Del Ycuamandy Ju 0,36
Censsa 0,36
IPS Concepcidn - 1,01 10,87
Sanatorio Perez Salum 0,27
Centro Médico Privado Yby Yau 0,18

Al comparar el grupo etario de los donantes
de sangre en los anos 2020 y 2021, se

observa que todos ellos mostraron un

aumento significativo en las donaciones
realizadas, siendo los grupos de edad entre
18 y 29 anos los que tuvieron mayor
aumento, pasando de 33 y 25 donantes para
491 y 509 donantes, valores para hombres y
mujeres, en porcentajes estos incrementos
fueron de 1936.0% para hombres y
1387.9% para mujeres donantes. También
se observaron aumentos significativos en los
donantes de 30 a 59 afos, donde el numero
pasd de 63 a 676 entre los hombres
(aumento del 1608,1%) y de 37 a 632 entre
las mujeres (aumento del 973,0%). Incluso
los individuos de 60 a 65 anos mostraron un
aumento significativo en el numero de
donaciones de sangre, de 3 a 13 entre los
hombres (aumento del 333,33%) y de
ninguna a 8 entre las mujeres (TABLA 02).

TABLA 02: Grupo etario de los donadores de
sangre del Centro Productor de Sangre de
Pedro Juan Caballero en los afios de 2020 y
2021.

2020 2021

2020 2021 2020 2021

18a 18a % 30a 30a % 60a 60a %
29 29 59 59 65 65
Afos Afos Afos Aiios Afos Aiios

M 33 491 1387,9 63 676  973,0 3 13 333,3

F 25 509 1936,0 37 632 1608,1 0 8

Al comparar el aumento de las donaciones
segun el tipo de sangre, en el ano de 2020
con respecto al 2021, se observa que los
tipos de sangre A-, B+, A+ y O- fueron los
que presentaron mayores incrementos, con
3400%, 1912,5%, 1341,7% y 1312,5%
(TABLA 03).

TABLA 03: Tipificacion sanguinea de los

donadores de sangre del Centro Productor
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de Sangre de Pedro Juan Caballero en los

anos de 2020y 2021.
2020 2021 Aumento %
o+ 86 1166 1255,8
O- 8 113 1312,5
At 36 519 1341,7
A 35 3400,0
B* 161 1912,5
B- 500,0

25 1150,0

o N = 0 =
(&)}

AB -

En cuanto al perfil inmunohematoldgico de
los donantes en los anos 2020 y 2021, se
destaca que hubo un aumento significativo
en la prevalencia de sifilis de 1483,3% y
enfermedad de Chagas de 750%. Ademas, se
destaca que las enfermedades con mayor
prevalencia fueron la sifilis (4,71 %),
seguida de Anti-core (1,39 %), enfermedad
de Chagas (0,84 %), VHC (0,20 %), HTLV I
~11(0,15%). , HBsAg (0,15%) y VIH (0,10%)
(TABLA 04).

TABLA 04: Perfil imunohematologico de los
donadores de sangre del Centro Productor

de Sangre de Pedro Juan Caballero en los

anos de 2020 y 2021.
2020 % 2021 % Aumento %

HTLVI - II - - 3 0,15

Anti core - - 28 1,39

Sifilis 6 4,17 95 4,71 1483,3
Chagas 2 1,39 17 0,84 750,0
HCV - - 4 0,20

HBsAg = = 3 0,15

HIV/Ag/Ab - - 2 0,10

Al evaluar la asignacion de unidades de
globulos rojos en los anos 2020 y 2021, se
observd un aumento significativo en todas
las instituciones, con mayor relevancia para
el Hospital de Concepcion, el Instituto de
Prevision Social de PJC y el Hospital Privado
San Francisco, con un aumento de 4900 %,
3000%, 2960% respectivamente. Por su

parte, el CPH — Hospital Nacional, que en
2020 no recibid unidades de concentrado de
globulos rojos, ya en 2021 recibio 79
unidades. Lo mismo sucedid con el Sanatorio
San Lucas y el Instituto de Prevision Social —
Central, que tampoco recibieron ninguna
unidad en 2020 ya en 2021 recibieron 59
unidades cada uno (TABLA 05).

En la Tabla (05), en cuanto a la
fraccion de plaquetas, se observa que en el
ano 2020, solo el Hospital Regional del PJC
recibié donacidn con solo 1 donacidn, ya en
el ano 2021, la institucion recibid 115
donaciones. Ademas, otras instituciones que
en 2020 no utilizaron wunidades de
hemocomponentes, en 2021 necesitaron
una cantidad importante de unidades, como
es el caso del CPH — Hospital Nacional (145
unidades), Hospital de Concepcion (138
unidades), Hospital Regional de Pedro Juan
Caballero (115 unidades).

La fraccion de plaquetas no fue
remitida a ninguna institucion en el 2020,
ya en el ano 2021 instituciones como el
Hospital Regional — Pedro Juan Caballero,
hizo uso de 58 unidades, el Instituto del
Prevision Social de Concepcion 10 unidades,
el Hospital de Concepcion, 5 unidades, el
Instituto del Prevision Social - PJC, 14
unidades y Horqueta (5 unidades), mientras
que las demds instituciones no utilizaron
plaquetas en 2021 (TABLA 05).

TABLA 05: Relacion de las instituciones que
recibieron alguna fraccion de
hemocomponentes del Centro Productor de
Sangre de Pedro Juan Caballero en los anos

de 2020y 2021.
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PLASMA

CGR % FRESCO % PLAQUETAS o
2020 2021 2020 2021 202 2021

Hospital

Privado

San 3 92 - 6 - -

Francisco 2966,7

Hospital

vivavida Y7 2?° 4474 - 3 -

Concepcién 3 150 4900,0 - 138 = = 5
IPS - PIC 5 155 3000,0 - 27 - - 14
Horqueta 15 189 1160,0 - 13 o = 5]
Hospital
Regional - -

PIC 45 1130 2411,1 1 115 11400 58

Domiciliario = 15 = = = = =

CPH -

Hospital - 59 - - 145 -
Nacional

IPS -

Central - 7 : : -
Sanatério

San Lucas B 59 B i 6 -

Centro De
Salud Bella = 14 = = = = =

Vista
SP Del
Ycuamandy - 8 - - - -
Ju
Censsa = 8 o o o ©
PS 5 - 10
Concepcion
Sanatério
Perez = 6 = = = = =
Salum
Centro
Médico 4 _
Privado Yby
Yau
DISCUSION

Con el envejecimiento de la poblacion y
el aumento del numero de accidentes, hubo
por consecuencia, un aumento en la
demanda de componentes sanguineos, asi
como la preocupacion en la seguridad de las
transfusiones.12

En el presente trabajo se observd que
entre el ano 2020y 2021 hubo un equilibrio
en el porcentaje de hombres y mujeres
donantes de sangre. En 2020 y 2021 el
porcentaje de donantes masculinos fue
mayor. En un estudio realizado con mil
donantes de sangre de Marruecos, se
constata que los hombres fueron los
responsables del 69,5% de las donaciones, 1
asi como en Tunizia los hombres son
responsables del 81% de las donaciones de
sangre.22 Por otro lado, en paises de Europa
y Oceania como Francia, Alemania y

Australia, las mujeres son mayoria entre los

donantes de sangre, con valores del 52%,
53,82%23 y 50,9% respectivamente.24

En el presente estudio, se destaca el mayor
numero de donantes de hemocomponentes
son de 30 a 59 anos. Estos resultados
coinciden con los hallazgos en Holanda25 y
Marruecos1, donde la edad promedio de los
donantes fue de 34.5 anos y 32.56%
respectivamente. Ademas, en el trabajo
marroquio, el 63,4% de los donantes eran
menores de 34 anos.l1 Mientras que en
Tunizia, 45,7% de los donadores tenian
entre 18 y 28 anos22 y en Etidpia, 55,4% de
los donadores presentaban edades entre 21
y 30 anos.26 Estos resultados son superiores
a los del presente estudio, donde individuos
con edades entre 18 y 29 anos fueron
responsables por 36,02% de las donaciones
del ano de 2020y 42,94% del ano de 2021.

En un estudio holandés, comparando la
donacion de sangre en el periodo
prepandemia y durante la pandemia del
SARS-CoV 2, observaron un aumento
significativo en el numero de donantes,
pasando de 767 donaciones en la 13a
semana de 2019 a 4226 donaciones en la
misma semana del ano 2020. Ademas, se
observo un aumento del 52% en el numero
de nuevos donantes entre 2019 y 2020.25
Se encontraron grandes aumentos similares
en los registros de nuevos donantes en otros
lugares, por ejemplo, Dinamarca, Italia y
algunas regiones de los EE. UU..27

Este hecho se justifica por la creciente
propaganda gubernamental sobre la
necesidad de realizar donaciones de sangre
durante el periodo de pandemia, debido a la

alta demanda de unidades de
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hemocomponentes en los hospitales.25 Por
otro lado, se ve que en el presente estudio se
constatd un aumento significativo entre los
anos 2020y 2021, hecho que se dio con las
mayores reglas de aislamiento social
impuestas por las autoridades locales en el
ano 2020. En China28 y en Iran29, los
donantes de sangre inicialmente cancelaron
sus citas o no asistieron a los sitios de
recoleccion  debido a una  mayor
preocupacion en adquirir SARS-CoV-2.

Vale recordar, que a pesar de que la
donacidn de sangre durante una pandemia
puede representar un riesgo para la salud
del donante individual debido a 1la
incapacidad de mantener la distancia fisica
durante el procedimiento de donacion,
nuestros resultados muestran un gran
aumento en los registros de nuevos
donantes, lo que sugiere que las
motivaciones superan el riesgo de la
salud.25 Considerando que el plasma de las
personas ya inmunizadas fue parte de las
terapias experimentales.

En un estudio realizado con 1.318
millones de donantes australianos se observo
que los principales tipos de sangre de los
donantes eran el grupo O, presente en el
44,9%, seguido del tipo A con el 37,6%, B
con el 13,56% y AB con el 4,2% de los
donantes.24, en el presente estudio el
porcentaje de donantes del grupo O fue de
64,63%, grupo A con 26,69%, B con 7,29%
y AB con 1,39%. De estos, el 92,61%
presentd factor Rh positivo y el 7,39% %
factor negativo.

En relacion a los perfiles hematologicos

de los donantes del presente estudio, se

constata una prevalencia de 5,55 y 7,53%
para los anos 2020 y 2021, inferiores a los
encontrados en Republica Dominicana del
Congo, solo la prevalencia de Hepatitis B fue
el 7,9% de los donantes.30 En la ciudad de
Altamira, en la Amazonia brasilena, la
prevalencia de Hepatitis B fue del 8,12%,
Hepeatitis C del 9,23% y VIH del 0,97% de los
donantes. Los autores brasilenos evidencian
esa alta incapacidad de los donantes de
sangre por el aumento en el numero de
trabajadores para la construccion de la
Usina Belo Monte en el departamento del
Para.31 Por otro lado, en un estudio indio,
solo el 1,1% de los donantes de sangre tenian
una infeccion transmisible por transfusion,
con una mayor prevalencia de hepatitis B
(0,84%), seguida de sifilis (0,11%), VIH
(0,07%) y VHC. (0,09%).32

Un estudio realizado en la ciudad de
Curitiba, en el sur de Brasil, que evalud la
evolucion de las enfermedades
inmunohematologicas entre los donantes de
sangre entre 2015 y 2020, se vio que la
sifilis fue la de mayor aumento (437 %), del
1,6 %. en 2015 al 8,6% en 2020, lo que la
convierte en la enfermedad
inmunohematologica mds prevalente entre
los donantes brasilenios.33 Mientras que en
Meéxico se identificd algun tipo de
anticuerpos circulantes de las seis
infecciones potencialmente transmitidas por
la sangre, con una prevalencia total de 2.07
%, con énfasis en la hepatitis C con 0.72 % y
la enfermedad de Chagas, con 0.64 % de los
casos.7 En el presente estudio, existe una

mayor incapacidad para donacidon de los
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individuos con sifilis, seguida de hepatitis B
y enfermedad de Chagas.

El descubrimiento de la transmision de
patologias infecciosas a ftravés de la
transfusion de sangre, ha sido importante
para determinar la frecuencia de agentes
infecciosos en la poblacion donante. Las
infecciones transmisibles por transfusion
son una complicacion importante en
relaciéon con la morbimortalidad de los
receptores de hemoderivados y un problema
por la potencial transmision de agentes
virales, bacterianos y parasitarios.®

La Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) recomienda que toda la sangre
donada sea analisada para deteccion de
anticuerpos contra el virus de la
inmunodeficiencia humana (VIH), el virus
de la hepatitis C (VHC), el Treponema
pallidum, asi como el antigeno de superficie
del virus de la hepatitis B (VHB).34

En cuanto al destino de los
hemoderivados, se senala que las
instituciones de la ciudad de Pedro Juan
Caballero son las que reciben el mayor
numero de unidades de hemocomponentes,
hecho que puede deberse a que uno de los
cinco centros de recoleccion de sangre en el
campo estd en la ciudad. Siendo este
responsable por la region de Pedro Juan
Caballero y Concepcion. Ademas, la region
de Pedro Juan Caballero es una region
fronteriza y tiene un alto indice de ataques

con armas de fuego.

CONCLUSION

Se evidencia que, tanto en el ano de 2020
como en el 2021, individuos del sexo
masculino fueron los mayores entre los
donadores de sangre del Centro Productor
de Sangre de Pedro Juan Caballero — PY.
Ademas, se constata que el grupo etario con
mayor cantidad de donadores fue de 30 a 59
anos, tanto para hombres cuanto para
mujeres. En cuanto al tipo de sangre, se vio
que la sangre de factores Rh+ tuvo mayor
cantidad de donaciones.

Entre las infecciones potencialmente
transmisibles por la sangre, se evidencio que
la sifilis (4,71%), Anti-Core (1,39%) y
(0,84%)

prevalencia entre los donadores de Pedro

Chagas presentaron  mayor
Juan Caballero. En cuanto al destino de las
fracciones de sangre que recibe cada
institucién, se destaca que todas las
instituciones incrementaron su uso de un
ano a otro, hecho que se relaciona
principalmente con el menor indice de
aislamiento y las medidas de restriccion
impuestas por el gobierno local.
Concluimos, que la responsabilidad
corresponde a las autoridades competentes
el trabajo de concientizacion junto a la
poblacion, sea por medio de campanas,
propagandas en radio, TV e internet, con el
fin de incentivar a la poblacion sobre la
importancia y necesidad en donar sangre,
bien como los beneficios generados para la

salud de la poblacion.
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