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 Convergencia de la investigación en Medicina y la Inteligencia Artificial: 

Desafíos, Perspectivas y Realidad Actual 

La integración de la investigación en medicina con la inteligencia artificial (IA) promete 

revolucionar cómo se investiga, comunica y comparte el conocimiento médico. La habilidad 

de la IA para analizar amplios conjuntos de datos, detectar patrones complejos y generar 

contenido coherente y relevante está transformando el paradigma tradicional de producción 

de texto (1)⁠. 

Los desafíos surgidos de esta convergencia son notables. La efectiva integración de la IA en la 

creación de texto científico requiere una estrecha colaboración entre científicos de datos, 

expertos en lenguaje natural y profesionales médicos. 

En la investigación médica, la IA ha impulsado avances en la generación automatizada de 

informes, resúmenes e incluso artículos científicos. Desde la síntesis de información dispersa 

hasta la redacción coherente de informes clínicos, la IA ha acelerado la producción de 

contenido biomédico, mejorando la difusión del conocimiento y su accesibilidad (2) ⁠. 

Sin embargo, la actual realidad evidencia desafíos significativos en la adopción generalizada 

de la IA en la creación de texto biomédico. La validación de la calidad del texto generado, la 

verificación de la exactitud científica y la necesidad de supervisión humana son obstáculos 

que requieren atención rigurosa. 

Es innegable que los estudiantes hacen un uso cada vez más frecuente e indiscriminado de la 

inteligencia artificial en sus procesos de aprendizaje e investigación. Esta realidad demanda 

una atención cuidadosa y un enfoque pedagógico adaptado por parte del cuerpo docente. La 

presencia omnipresente de la inteligencia artificial en la vida académica debe ser vista como 

una oportunidad para guiar y enseñar a los estudiantes cómo emplear adecuadamente estas 

herramientas tecnológicas. 

La responsabilidad del cuerpo docente es más relevante que nunca: orientar a los estudiantes 

en el uso técnico de la inteligencia artificial y fomentar una comprensión crítica de sus 

aplicaciones, limitaciones y ética en el ámbito académico (3) ⁠. 

Es crucial reconocer que la calidad y veracidad del contenido deben ser rigurosamente 

evaluadas. Existe el riesgo de generar textos con información errónea o desactualizada si no 

se realiza una revisión humana cuidadosa y se ignora la bibliografía actualizada. La 

confianza en la precisión científica de los textos generados por IA debe ser respaldada por 

una supervisión crítica de expertos (4,5) ⁠. 

Las perspectivas futuras son prometedoras. La continua evolución de la IA en la generación 

de texto promete una producción más rápida, precisa y accesible de contenido (6) ⁠ que 

evidentemente incluye al texto científico. Sin embargo, para alcanzar plenamente estas 
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promesas, es esencial abordar los desafíos éticos, técnicos y de calidad con un enfoque 

colaborativo y multidisciplinario. 
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