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RESUMEN

El experimento se Ilevd a cabo en la ciudad de Loreto, ubicada aproximadamente a 20 km de la ciudad
de Concepcion, en el departamento de Concepcion, entre los meses de junio y agosto de 2018. El
objetivo de este estudio fue determinar la mejor variedad de lechuga (Lactuca sativa L.) para el cultivo
en temporada de invierno. El disefio experimental utilizado fue un Disefio de Bloques Completos al
Azar (DBCA), con un total de cuatro tratamientos y cinco repeticiones, resultando en 20 unidades
experimentales (UE). Cada UE estuvo conformada por 12 plantas, con un area total de 112 m?2. Los
tratamientos correspondieron a diferentes variedades de lechuga. Los parametros evaluados fueron largo
y ancho de las hojas, asi como el peso por planta. Los datos obtenidos fueron sometidos a analisis de
varianza (ANAVA), y la comparacion de medias se realizo mediante el Test de Tukey (5%). Se
observaron diferencias estadisticamente significativas entre los tratamientos para el largo y ancho de las
hojas, y el peso por planta. El tratamiento T2 presentd los mejores resultados en largo y ancho de hojas,
mientras que el tratamiento T3 obtuvo el mayor peso por planta. Sin embargo, para el ancho de las hojas,
no se detectaron diferencias significativas. En general, los tratamientos T2 y T3 mostraron el mejor
desempefio agrondmico, con diferencias significativas respecto a los demas tratamientos. Se concluye
que las variedades Mimosa y Graciela presentaron los mejores resultados en comparacién con los demas
tratamientos evaluados.

Palabras clave: Lactuca sativa L., cultivo en invierno, variedades de lechuga, desempefio agronémico.

ABSTRACT

The experiment was conducted in the city of Loreto, located approximately 20 km from the city of
Concepcidn, in the Department of Concepcion, between June and August 2018. The objective of this
study was to determine the best lettuce variety (Lactuca sativa L.) for winter cultivation. The
experimental design used was a Randomized Complete Block Design (RCBD), with a total of four
treatments and five replications, resulting in 20 experimental units (EU). Each EU contained 12 plants,
covering a total area of 112 m2. The treatments corresponded to different lettuce varieties. The evaluated
parameters included leaf length and width, as well as plant weight. The collected data were subjected to
analysis of variance (ANOVA), and treatment means were compared using Tukey’s test (5%).
Statistically significant differences were observed among treatments for leaf length, leaf width, and plant
weight. Treatment T2 achieved the best results for leaf length and width, while Treatment T3 had the
highest plant weight. However, no significant differences were detected for leaf width. Overall,
Treatments T2 and T3 demonstrated the best agronomic performance, showing significant differences
compared to the other treatments. The study concludes that the Mimosa and Graciela varieties yielded
the best results compared to the other evaluated treatments.

Keywords: Lactuca sativa L., winter cultivation, lettuce varieties, agronomic performance.
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INTRODUCCION

La lechuga es una hortaliza que se produce
en todas las regiones bajo diferentes
condiciones climaticas, ocupa a nivel mundial
un lugar preferente, siendo en algunos paises un
importante componente de las dietas por su alto
valor nutritivo, ademéas de constituir en un
margen de notables ingresos para el sector
agricola (Royal Sluis 1994 citado por Salinas,
2013).

En su estado silvestre son plantas pequefias
y de sabor amargo, pero la seleccion del hombre
a lo largo del tiempo ha producido gran variedad
de estas. Es la mas importante dentro del grupo
de las hortalizas de hoja; generalmente se
consume cruda en ensaladas, es ampliamente
conocida y se cultiva en casi todos los paises del
mundo. (Desantis, 2018). Presenta una gran
diversidad dada principalmente por diferentes
tipos de hojas y habitos de crecimiento de las
plantas. Debido a las muchas variedades que
existen se puede producir durante todo el afio.

Algunas variedades se cultivan también para
la obtencion de Lactucarium, que se utiliza
como calmante y somnifero. La influencia de la
lechuga en el organismo humano es beneficiosa
y posee propiedades refrescantes; asi mismo, el
jugo es usado en algunos productos de
perfumeria (Bernard, 1967 citado por Salinas,
2013).

Por otra parte, es importante sefialar que la
produccion de este rubro debe de ir incluida el
empleo de enmiendas organicas como una
practica cultural a ser adoptada por los
horticultores para el mejoramiento de las
propiedades fisicas y quimicas del suelo que, de
acuerdo con Nico (2002), puede contribuir al
control de enfermedades provocadas por hongos
de suelo.

En ellos esta la importancia del estudio de las
variedades que mejor se adapta en estas
condiciones de la época en que sera realizada la
investigacion. Asi mismo son variedades
disponibles en el mercado y que se puede
producir en la finca otorgando asi al pequefio
productor una produccion constante en su
huerta.

Para ello se busca como un objetivo general,
evaluar el desempefio de las variedades de
lechuga en temporada de invierno en Distrito de
Loreto en el Departamento de Concepcion,
Paraguay; donde se realizaron las siguientes
mediciones como objetivos especificos del
trabajo, que es la medir el largo y ancho de las
hojas, circunferencia y evaluar el rendimiento
fresco del cultivo de lechuga en los diferentes
tratamientos. Sosteniendo la hipétesis de que las
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variedades evaluadas la variedad Mimosa
tendran un mejor desempefio en la produccion.

MATERIALES Y METODOS

El tipo de estudio utilizado se enmarca
dentro del tipo experimental cualitativa.

El experimento se realizé en la Ciudad de
Loreto distante a unos 20 km de la Ciudad de
Concepcidn, entre los meses de junio a agosto
del 2018, en el Departamento de Concepcidn,
Latitud 23°16'39"S y Longitud 57°19'28".

La precipitacion promedio anual varia entre
1300 mm hasta 1700 mm en la Region Oriental,
existiendo una variabilidad estacional de
lluvias. La mayor precipitacién ocurre de
octubre hasta marzo, constituyendo julio vy
agosto los meses de menor precipitacion,
existiendo una variabilidad en la distribucién de
las lluvias mensuales, siendo el clima del tipo
continental (DINAC, 2018).

El disefio experimental utilizado fue el de
bloques completos al azar, (DBCA). Con 4
tratamientos y 5 repeticiones totalizando 20
unidades  experimentales. Cada  unidad
experimental fue constituida por 7 plantas,
siendo utilizadas 5 plantas de lechuga por cada
unidad experimental para las mediciones. Los
tratamientos fueron presentados por variedades
de Lechuga. Los tratamientos se presentan en la
Tabla 1.

Tabla 1. Tratamientos utilizados en el
experimento. Loreto. Paraguay. 2018

Tratamientos Variedades
T1 Veneranda
T2 Graciela
T3 Mimosa Rosa
T4 Mimosa

El experimento fue realizado en el predio de
la Familia Villalba Barboza en una huerta
familiar. Primeramente, se realizd el trabajo
experimental con la delimitacion de la parcela;
consistiendo en 25 m? con estacas, hilos, cintas
métricas para las mediciones realizdndose
posterior a eso la limpieza de la parcela.

Acabada la limpieza y demas labores en el
lugar delimitado se procedid a remover el suelo
con palas y azadas a partir de eso se formaron
los tablones con azada y rastrillo, elevando los
tablones a unos 20 cm de altura por 1 metro de
ancho y realizando una correcta nivelacion de
estos.

Al mismo tiempo de la preparacion del
terreno se daban el desarrollo las plantulas de
lechuga en bandejas de plastico con sustratos
comerciales. El trasplante fue realizado en horas
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de la mafana, con un espaciamiento
mencionado de 0,25 m x 0,30 m. Para ello, se
abrieron hoyos donde fue depositada una muda
por cada hoyo. El riego se realizd después del
trasplante dejando a capacidad el suelo bien
himedo para el éptimo prendimiento de las
mudas al lugar definitivo, el riego fue realizado
de forma manual.

Las labores culturales fueron realizadas de
acuerdo a las necesidades del cultivo, realizando
carpidas livianas y limpieza manual durante el
ciclo del cultivo, y al mismo tiempo una
remocion del suelo entre los surcos. No se
realizO ninguna aplicacion de productos
fitosanitarios porque no hubo necesidad de
realizar.

El inicio de la cosecha fue a los 60 dias
posteriores al trasplante. Se cosecharon todas
las plantas viables, de 5 plantas de cada Unidad
Experimental. Se elaboraron planillas donde se
registraron todos los datos recolectados y luego
fueron analizados, procesados y sometidos al
andlisis estadistico correspondiente.

Fueron evaluadas las siguientes
determinaciones en el area de estudio:

Largo y ancho de las hojas: fueron
seleccionadas 5 plantas al azar por cada UE y se
realiz6 la medicion con una regla centimetrada.
Los datos fueron expresados en centimetros
(cm).

Peso por planta: fueron seleccionadas 5
plantas al azar por cada UE y el peso fue
determinado mediante una balanza digital de
0,005 de precisién. Los datos fueron expresados
en gramos (g).

Los datos obtenidos fueron sometidos al
andlisis de varianza mediante el test de Fischer
y las medias comparadas por el Test de Tukey
al 5% de probabilidad.

RESULTADOS Y DISCUSIONES

Largo de hoja

El Anadlisis de Varianza para esta
determinacion detect6 diferencias significativas
entre tratamientos segin el Test de Fisher al 1%.
En la Tabla 2, para esta determinacion, se
observan la existencia de diferencias
estadisticamente  significativas entre  los
tratamientos, de acuerdo al test de Tukey al 5%.

Para esta determinacién el T3, es el que logré
los mejores resultados, donde se observa
diferencias con respecto a los demas
tratamientos. En el siguiente en orden de
importancia agrondmico fue que T2 es el que
logré alcanzar los mejores resultados.
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Tabla 2. Comparacion de medias para la
determinacién de largo de las hojas por planta.
Loreto - Paraguay, 2018.

Tratamiento Largo de hojas (cm)**

T3 18,00 a
T2 15,93 ab
T4 1582 b
T1 14,25 b
CV (5%): 6,9
MG: 16,00
DMS: 2,07

Medias seguidas por la misma letra no difieren
entre si, por el test de Tukey al 5% de
probabilidad. **:  Diferencia altamente
significativa. CV: Coeficiente de variacion.
MG: Media general. DMS: Diferencia minima
significativa.

Segun Lopez (2013), estudiando los efectos
de la aplicacion de diferentes tipos de
fertilizantes orgénicos en el rendimiento de
lechuga (Lactuca sativa, L), encontrd6 que
incorporando una dosis de estiércol vacuno (20
t/ha) obtuvo un resultado de 4,5 hojas
seguidamente con la dosis de gallinaza (20 t/ha)
con 4 hojas, no encontrando diferencias
significativas entre los tratamientos. Estos datos
fueron menores a los obtenidos en esta
investigacion. En esta investigacion no se llegd
a aplicar fertilizantes y se puede notar que si
hubo una diferencia entre los tratamientos fue la
comparacion de las variedades.

Ancho de hoja

Segin el Analisis de Varianza para esta
determinacién no se observan la existencia de
diferencias significativas entre los tratamientos,
en la tabla 3 se puede apreciar que no hubo
diferencias de acuerdo al test de Tukey al 5%.

Segln la tabla 3 podemos apreciar que no
hubo diferencias estadisticas entre los
tratamientos. Pero agrondmicamente el que
alcanzd mejor resultados fue el T2 seguido de
T4 respectivamente.

Resultados similares a los presentados en la
presente investigacion son reportados por
Gomez (2001) citado por Martinez et al. (2015),
quien encontro que las variedades tipo "romana"
mostraron la mayor altura y la mayor anchura de
hojas, seguidas de las de tipo de cabeza, debido
primordialmente a las caracteristicas genéticas
propias de cada variedad.

Al respecto Chimenti (2000) evalud el efecto
de la fertilizacidn organica comparada con una
mixta y convencional, en tres variedades de
lechuga bajo invernadero y no manifiesta
respuesta en el efecto de la anchura de las hojas,
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aungue si por el tipo de variedad cultivada.
Estos resultados coinciden con los obtenidos en
esta investigacion donde se manifiesta una
diferencia significativa entre las variedades
utilizadas.

Tabla 3. Comparacion de medias para la
determinacién de ancho de las hojas por planta.
Loreto - Paraguay, 2018.

Tratamiento Ancho de las hojas (cm)"s

T2 13,40
T4 13,02
T3 11,44
T1 10,95
CV (5%): 11,46
MG: 12,62
DMS: 2,62

Medias seguidas por la misma letra no difieren
entre si, por el test de Tukey al 5% de
probabilidad. NS: Diferencia no significativa.
CV: Coeficiente de variacion. MG: Media
general. DMS: Diferencia minima significativa.

Peso por planta

El Andlisis de Varianza para esta
determinacion detecto diferencias significativas
entre tratamientos segin el Test de Fisher al 1%.
En la Tabla 5, para esta determinacion, se
observan la existencia de diferencias
estadisticamente  significativas entre  los
tratamientos, de acuerdo al test de Tukey al 5%.

Para esta determinacion el T3, es el que logrd
los mejores resultados, obteniendo diferencias
estadisticas con respecto a los demas
tratamientos. Los T1, T2, T4 estadisticamente
son iguales, pero se puede observar que tienen
diferencias agron6micamente.

Tabla 5. Comparacion de medias de peso por
planta. Loreto - Paraguay, 2018.
Tratamiento Peso por planta (g)**

T3 163,4 a
T1 126,5 b
T2 117,2 b
T4 110,2 b
CV (5%): 12,82
MG: 129,35
DMS: 31,14

Medias seguidas por la misma letra no difieren
entre si, por el test de Tukey al 5% de
probabilidad.  **:  Diferencia  altamente
significativa. CV: Coeficiente de variacion. MG:
Media general. DMS: Diferencia minima
significativa.

Segin Moreno (2006), obtuvo en peso de
planta, con el tratamiento humus + micorrizas

Aceptado: 05/09/2022

(56,02 g/planta) fue superior al resto, seguido
del tratamiento humus + bacterias (48,22
g/planta), siendo el mas bajo el testigo solucién
completa quimica con (42,69g/planta. EI humus
tuvo un efecto positivo sobre el incremento del
peso de la planta. Los datos fueron inferiores a
los obtenidos en esta investigacion.

CONCLUSIONES

De acuerdo a las condiciones en las cuales se
desarroll6 esta investigacion, se pudo llegar a
las siguientes conclusiones:

En las determinaciones de largo de hojas por
planta, y peso por planta el T3 fue el que tuvo
mejores resultados.

Para la determinacion de ancho de hojas por
planta el T2 fue el que arrojé los mejores
resultados.
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